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L’Osteopatia
L'osteopatia è una disciplina che di occupa globalmente della salute dell'individuo. Si
basa sulla ricerca degli squilibri e delle riduzioni di mobilità delle diverse componenti
del corpo umano. Questo approccio correttivo delle alterazioni del sistema muscolo-
scheletrico avviene attraverso tecniche manuali specifiche di normalizzazione che
vengo portate a compimento dopo un attenta fase di analisi e studio del caso
specifico. Il termine Osteopatia (dal greco osteon - osso e pathos-sofferenza), fu
introdotto originalmente dal Dr. Andrew Taylor Still per definire quelle alterazioni
organiche, funzionali o strutturali che coinvolgono l'apparato muscolo-scheletrico
sotto forma di tensione mio - fasciale e pertanto causa di alterato allineamento
posturale.

Aree d’intervento

• Lombalgia

• Tunnel carpale • Squilibri posturali

• Disturbi gastro-intestinali e

ginecologici

• Discopatia ernia discale

• Epicondilite

• Aderenze cicatriziali • Stipsi
• Dolore al collo, spalle e braccia

• Postumi da interventi chirurgici

• Sciatalgia

• Traumi sportivi

• Distorsioni

• Artrosi e degenerazione

articolare• Cefalee

• Dolore all’anca, ginocchia o piedi

• Scoliosi adolescenziale

• Problematiche di masticazione

e squilibri temporo-mandibolari

• Colpo di frusta

• Osteopatia post gravidanza

• Otiti

• Vertigini

• Sinusiti

Benefit applicato sul costo del trattamento per gli iscritti al SAP 40%
Ottenuto grazie ad un nostro iscritto collaboratore dello Staff della Clinica ASOMI


